Hgring om personlig medicintilpasning

Hvorfor er udtrapning af psykofarmaka sa vigtigt og hvordan skal vi ggre det?

13. december 2016, kl.15.00 - 19.00 i Fllessalen pa Christiansborg

Vi @nsker at fa anskueliggjort, hvilke konsekvenser for store - og forkerte - doser af medicin
medfgrer for brugere af psykiatrien, samt deres pargrende. Derfor inviterer vi til en hgring, der
undersgger den viden, vi har pd omradet. Kan vi anvende vores teknologi i en ny form og hvilken
forskning ivaerksaettes, for at psykisk sarbare kan fa tilbud om personlig medicintilpasning?

Vi @nsker at alle psykisk sarbare i fremtiden tilbydes personlig medicintilpasning. Det betyder, at
medicinering skal ske sa psykisk sarbare far stgrst mulig funktionsevne, feerrest mulige
bivirkninger eller helt trappes ud af medicinen i overensstemmelse med de vejledninger, der

foreligger.

| samarbejde med psykiatriordfgrer for SF Trine Torp inviterer LAP — Landsforeningen Af
nuvaerende og tidligere Psykiatribrugere - til hgring om personlig medicintilpasning.

Program:
Indskrivning: 14.45-15.00
Velkomst:  15.00-15.10

15.00: Velkomst
LAP og MF Trine Torp, psykiatriordfgrer for SF

15.10: En sag om tvang- og tvangsophgr af medicinering — set fra et pargrende
perspektiv
Gitte Hansson, pargrende

15.25: Antipsykotika: hvornar og hvorfor?
Bj@rn Epdrup, 1. reservelaege, ph.d. Psykiatrisk Center Glostrup

15.45: Taet opfelgning pa afstand: Medicinregulering med brug af videokonsultationer
belyst gennem to cases
Lone Fisker, cand.mag., sygeplejerske og Phd-studerende, Psykiatrien i
Region Syddanmark

16.05: Medicinmonitorering i Region hovedstadens psykiatri — for at sikre den rette

medicinske behandling
Peter Treufeldt, MD, MHM, Vicedirektar i Region Hovedstaden Psykiatri

16.20-16.40: Pause
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16.40: Fortzlling om egne erfaringer med medicin
Bertel Riidinger, psykiatribruger, farmaceut

16.55: Regionale og tvaerfaglige teams vedr. medicin — Farmaceuter i de psykiatriske
akutmodtagelser i RHP
Katrine Overballe, Region Hovedstaden Psykiatri, farmaceut

17.10: Hvorfor er udtrapning af psykofarmaka sa vigtig, og hvordan skal vi ggre det?
Peter Ggtzsche, professor, dr.med., forsker og leder af Det Nordiske Cochrane
Center pa Rigshospitalet

17.30: Erfaringer med udtrapning af medicin hos klienter — problemstillinger og
fremtidsperspektiver
Olga Runciman, psykiatribruger, cand.psych.

17.50-18.30: Afrundende debatpanel med politikerdeltagelse
Trine Torp, Gitte Hansson, Lone Fisker, Peter Treufeldt, Bertel Riidinger, Peter

Gegtzsche, Olga Runciman, Katrine Overballe.



